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Is het nodig een gids te lezen voor je een stad bezoekt? Op zich niet, maar het helpt wel om zaken te zien
waaraan je anders zou voorbij gaan. Voor wie geregeld de psalmen bidt, wil dit boek zo'n gids zijn. Er wordt
stilgestaan bij de eerste 41 psalmen. Je vindt er de nodige achtergrondinformatie over de context van elke
psalm, het genre waartoe hij behoort.

 Telkens wordt er ook een band gelegd met deze tijd en wat elke psalm in ons dagelijkse leven kan betekenen.
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